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La rapida evoluzione delle conoscenze scientifiche in campo 
cardiovascolare e delle evidenze di nuove strategie tecnico dia-
gnostiche ed assistenziali-terapeutiche rende necessario il ra-
pido aggiornamento degli operatori sanitari, ed in particolare 
delle nuove generazioni di colleghi specialisti. 

Inoltre viene  fornito  ai  discenti un quadro aggiornato dell’ at-
tuale epidemiologia della malattie cardiovascolari, con parti-
colare riferimento ai tassi di incidenza, sopravvivenza e destino 
clinico delle malattie cardiovascolari.

Nel contempo si identificano le strategie e divulgazioni dei per-
corsi diagnostico assistenziali che possano promuovere l’appli-
cazione sistematica di processi basati sull’evidenza scientifica 
anche al fine di migliorare i livelli di sicurezza ed appropriatez-
za dell’assistenza sanitaria.
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	 PROGRAMMA

	 7 NOVEMBRE 2018

	 Registrazione dei partecipanti

	  
14.30-16.00 	 I SESSIONE 
	 SIC E ITALIAN CARDIOLOGISTS OF TOMORROW: 
	 PER UNA NUOVA GENERAZIONE DI CARDIOLOGI 
	 Moderatori: C. Brunelli (Genova), M. Verdoia (Novara)

14.30-14.50 	 Problematiche e prospettive di un giovane cardiologo in Italia 
	 E. Baldi (Pavia)

14.50-15.10	 Specializzandi in Cardiologia. 
	 Importanza e caratteristiche di un profilo europeo 
	 A. Polimeni (Catanzaro) 

15.10-15.30	 Le nuove tecnologie al servizio dei giovani Cardiologi 
	 L. Barbieri (Milano)

15.30-15.50	 Prospettive ed iniziative dedicate ai giovani in Italia. 
	 Dall’ICOT all’esperienza dell’ACC e del Jeopardy Game 
	 M. Verdoia (Novara)

15.50-16.00	 Discussione

16.00-17.00	 II SESSIONE 
	 “UN’IMMAGINE VALE PIÙ DI MILLE PAROLE…”: 
	 DISCUSSIONE INTERATTIVA DI CASI CLINICI 
	 Moderatori: L. Barbieri (Milano), B. Xhyheri (Bologna) 

17.00-17.15 	 Coffee break	

	  
17.15-18.15	 III SESSIONE 
	 HANDS-ON A GRUPPI

17.15-17.45	 Accessi vascolari e cateterismo cardiaco  
	 L. Barbieri (Milano), A. Polimeni (Catanzaro)

17.45-18.15	 Advanced imaging: ecocardiografia e risonanza magnetica  
	 G. Benfari (Verona), B. Xhyheri (Bologna)
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	 8 NOVEMBRE 2018

09.15-11.20	 I SESSIONE 
	 PREVENZIONE PRIMARIA: APPROCCIO PERSONALIZZATO 
	 O STRATEGIE DI POPOLAZIONE? 
	 Moderatori:  G. Mercuro (Cagliari), F. Romeo (Roma)

09.15-09.35	 L’imaging non invasivo in prevenzione primaria: 
	 i limiti e le indicazioni 
	 G. Masoero (Genova)

09.35-09.55	 Il trattamento dell’ipercolesterolemia 
	 in prevenzione primaria 
	 L. Pisciotta (Genova)

09.55-10.15	 Il cuore obeso: 
	 trattare l’obesità riduce il rischio cardiovascolare? 
	 M. Canepa (Genova)

10.15-10.35	 I nutraceutici in prevenzione cardiovascolare 
	 V. Montemurro (Scilla)

10.35-10.55	 La dieta mediterranea: 
	 una strategia di popolazione efficace 
	 A.L. Cremonini (Genova)

10.55-11.20	 Le gliflozine nel paziente diabetico e nel non diabetico		
	 E. Ambrosetti (Genova)

11.20-11.45 	 Pausa
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11.45-13.25	 II SESSIONE 
	 IL PAZIENTE A RISCHIO ELEVATO E MOLTO ELEVATO 
	 Moderatori: C. Brunelli (Genova),  F. Chiarella (Genova)

11.45-12.05	 Terapia anti-piastrinica nel paziente SCA: 
	 quando iniziare, come iniziare 
	 R. Miceli (Genova) 

12.05-12.25	 Il paziente anziano con SCA 
	 A. Margonato (Milano)   

12.25-12.45	 Il paziente con PAD e CAD 
	 I. Porto (Genova)   

12.45-13.05	 Strategie antilipidiche nel paziente post-SCA 
	 F. Barillà (Roma)

13.05-13.25	 La doppia antiaggregazione nel paziente cronico 
	 G.Tini Melato (Genova)             

13.25-13.40	 Compilazione e consegna del questionario da parte dei discenti

13.40	 Chiusura del Corso
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Giuseppe Mercuro.........................................................................Cagliari
Claudio Brunelli.............................................................................Genova

Moderatori e Relatori
Eleonora Ambrosetti......................................................................Genova
Enrico Baldi.......................................................................................Pavia
Lucia Barbieri................................................................................. Milano
Francesco Barillà.............................................................................. Roma
Giovanni Benfari............................................................................ Verona
Claudio Brunelli.............................................................................Genova
Marco Canepa................................................................................Genova
Francesco Chiarella........................................................................Genova
Anna Laura Cremonini..................................................................Genova 
Alberto Margonato......................................................................... Milano
Giovanni Masoero..........................................................................Genova
Giuseppe Mercuro.........................................................................Cagliari
Roberta Miceli................................................................................Genova
Vincenzo Montemurro............................................................... Scilla, RC
Livia Pisciotta.................................................................................Genova 
Alberto Polimeni.......................................................................Catanzaro
Italo Porto.......................................................................................Genova 
Francesco Romeo.............................................................................. Roma
Giacomo Tini Melato.....................................................................Genova
Monica Verdoia.............................................................................. Novara
Borejda Xhyheri............................................................................Bologna
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Provider ECM (n. 91)

Segreteria Organizzativa

ECM (Educazione Continua in Medicina)
L’evento è stato  inserito nel programma Educazione Continua in Medicina secondo i ter-
mini vigenti ed è parte del piano formativo della Società Italiana di Cardiologia, Provider 
standard riconosciuto dall’Agenas con il numero 91.
L’evento  nr. ecm è 241244 ed.2 è riservato a 60 partecipanti 
Crediti assegnati:  8

Professione: Medico chirurgo
Discipline accreditate: Cardiologia, Medicina Interna, 
	                                        Medicina Generale (Medici di Famiglia) 
 
Per ottenere i crediti formativi sarà necessario:
-	 Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali è stato richiesto 
	 l’accreditamento
-	 Compilare il questionario di apprendimento (rispondere correttamente almeno al 75% 
	 delle domande), la scheda di valutazione dell’evento, la scheda di iscrizione
-	 Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la documentazione 
	 debitamente compilata e firmata
Tutti i partecipanti e i relatori, attenendosi alle attuali normative ministeriali (indipenden-
temente dai crediti e dalle discipline accreditate), sono tenuti a compilare e consegnare il 
materiale rilasciato dalla segreteria.

Obiettivo Formativo: Epidemiologia e promozione della salute con acquisizione 
                                            di nozioni tecnico-professionali

SIC - Società Italiana di cardiologia
Via Po, 24 - 00198 - Roma
Tel. +39 06 85355854
Fax +39 06 85356927
E-mail: segreteriascientifica@sicardiologia.it
	 corsi@sicardiologia.it
www.sicardiologia.it

Via B. Verro, 12 – 20141 Milano
Tel. 02 8951.8895 – Fax 02 8951.8954
E-mail: micom@micom.it 
Sito internet: www.micom.it
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