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I RAZIONALE SCIENTIFICO i

Le malattie infiammatorie croniche intestinali (IBD) — come la colite ulcerosa - stanno aumentando nei
Paesi occidentali, coinvolgendo persone ancora in piena vita lavorativa e sociale. Queste patologie
recidivanti non solo impegnano intensamente il Servizio Sanitario Nazionale, ma pesano profondamente

anche sulla vita quotidiana dei pazienti e delle loro famiglie.

La gestione delle IBD & complessa, sia per la difficoltd della diagnosi sia per la varieta di opzioni
terapeutiche oggi disponibili. Il percorso formativo proposto punta a creare un confronto concreto fra
specialisti su ogni aspetto clinico dell'IBD: diagnosi, scelta della terapia, monitoraggio e follow-up, con

una didattica molto interattiva.

Negli ultimi anni & stata introdotta una nuova generazione di farmaci con modalita d’azione innovative,
che apre la strada a strategie terapeutiche piv precise. Parallelamente, le metodiche strumentali

migliorano, con maggiore accuratezza ed efficacia, la gestione quotidiana.

Il corso si articola su tre obiettivi fondamentali:
1. lllustrare I'evoluzione recente dell’approccio alle IBD;
2. Mostrare come integrare queste novitd nella pratica clinica quotidiana;

3. Offrire uno sguardo sulle prospettive diagnostiche e terapeutiche future.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Tutto questo si realizza attraverso una didattica pratica e fortemente interattiva. Ogni sessione si concludera Giorgia Bodini, Genova

con la discussione di esperienze cliniche reali, favorendo una riflessione condivisa e un management

sempre piU personalizzato per i pazienti. Questo corso teorico-pratico offrird un’importante opportunita ::ﬁcl:::::Cohbrese Genova
di confronto diretto con Specidlisti e i partecipanti avranno accesso diretto agli ambulatori IBD, alle Manuele Furnari, Ge;wova
sale endoscopiche e a quelle ecografiche, per osservare in prima persona gli strumenti diagnostici e i Giulia Navazzotti, Genova
protocolli di monitoraggio della risposta alla terapia. Andrea Pasta, Genova



PROGRAMMA SCIENTIFICO

5 NOVEMBRE 2026
13:00 Light Lunch

14:00 Apertura del Corso e Obiettivi Formativi
G. Bodini
- Presentazione faculty e partecipanti
- Overview del percorso diagnostico-terapeutico nella colite ulcerosa

14:15 Treat-to-Target nella Colite Ulcerosa: dalle linee guida alla pratica
clinica quotidiana
A. Pasta

14:45 Disease Clearance nelle IBD: il nuovo gold standard terapeutico &
davvero raggiungibile?
F. Calabrese

15:15 ASUC steroido-refrattaria: nuove strategie terapeutiche per ridurre il
rischio chirurgico
A. Pasta

15:45 Small Molecules nella Colite Ulcerosa: positioning terapeutico, rapiditd
d'azione e scelta del paziente ideale
G. Bodini

16:15 Dual Targeted Therapy nelle IBD: innovazione ferapeutica o opzione
per pazienti ultra-refrattari2
F. Calabrese

16:45 Checkpoint Inhibitor-Induced Colifis: come riconoscerla e gestirla nella
pratica clinica
G. Bodini

17:15 Coffee break

17:30 3 Esperienze cliniche in real life + Hands-on ETG Anse

Tutors: G. Bodini, F. Calabrese, A. Pasta

Chiusura prima giornata

6 NOVEMBRE 2026

09:00
09:40
10:20
11:00
11:15

13:00

FOCUS IBD A 360°
Tutors: G. Bodini, F. Calabrese, M. Furnari, G. Navazzotti, A. Pasta

Caso clinico + Endoscopia live

Caso clinico + Endoscopia live

Caso clinico + Endoscopia live
Coffee break

Attivitd ambulatoriale interattiva
Tutors: G. Bodini, F. Calabrese, A. Pasta
- Paziente 1
- Paziente 2

ESAME ORALE e
Chiusura seconda giornata
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