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RAZIONALE

Il cancro e una delle patologie piu prevalenti nella popolazione anziana, rappresentando
una delle principali cause di mortalita e morbilita in questa fascia d'eta. La gestione dei
pazienti oncologici anziani e resa particolarmente complessa dalla presenza di fragilita,
comorbidita e declino funzionale, che richiedono un approccio altamente personalizzato
e multidisciplinare.

Le recenti innovazioni nel trattamento oncologico, inclusi nuovi farmaci mirati e approcci
immunoterapici, hanno significativamente migliorato le prospettive terapeutiche,
aumentando la sopravvivenza e |la qualita della vita dei pazienti. Tuttavia, I'applicazione di
queste terapie nell’anziano pone sfide specifiche legate alla tollerabilita, alla necessita di
adattare i protocolli terapeutici e alla gestione delle tossicita.

Il Congresso si propone di offrire una visione globale e integrata dell’'oncogeriatria,
esplorando gli aspetti clinici, terapeutici e di ricerca piu attuali. Particolare attenzione
sara dedicata alla valutazione geriatrica multidimensionale come strumento cardine per
orientare le scelte terapeutiche, integrando le caratteristiche del paziente anziano con le
piu recenti evidenze scientifiche.

L'obiettivo principale e quello di favorire una gestione olistica e coordinata del paziente
oncologico anziano, promuovendo una medicina centrata sulla persona e basata
sull'equilibrio tra efficacia terapeutica e qualita della vita. Il Congresso mira, inoltre, a
creare un confronto tra i professionisti sanitari su tematiche trasversali come la fragilita,
la politerapia, la riabilitazione e il supporto nutrizionale, offrendo prospettive innovative
per una sempre maggiore integrazione delle cure oncologiche e geriatriche.
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GIOVEDI 18 SETTEMBRE
SALUTO DELLE AUTORITA

LETTURA

Introduce: Enzo Manzato (Universita degli Studi di Padova)

PATIENT CENTERED CARE IN GERIATRICS,
Siri Rostoft (Associate Professor in Geriatrics, University of Oslo, Institute of Clinical Medicine,
Department of Geriatric Medicine )

BIOLOGIA DEL CANCRO E DELL'INVECCHIAMENTO
Moderatore: Alessio Nencioni (Universita degli Studi di Genova)

Senescenza cellulare e tumori,
Fabrizio D’Adda di Fagagna (IFOM Istituto Fondazione Oncologia Molecolare)

Le caratteristiche molecolari dei tumori degll’anziano
Gabriele Zoppoli (Universita degli Studi di Genova)

Tessuto adiposo, invecchiamento e cancro,
Elena Zoico (Universita degli Studi di Verona)

NUOVE OPPORTUNITA PER IL PAZIENTE ONCOLOGICO ANZIANO
Moderatori: Flammetta Monacelli (Universita degli Studi di Genova), Giuseppe Sergi
(Universita degli Studi di Padova)

Introduzione al tema Lucia Del Mastro (Universita degli Studi di Genova), Lucia Fratino (Centro
di Riferimento Oncologico di Aviano)

Updates nei tumori della mammella,
Lucia Del Mastro (Universita degli Studi di Genova)

Updates nei tumori del polmone,
Carlo Genova (Universita degli Studi di Genova)

Updates nel tumore della prostata,
Lucia Fratino (Centro di Riferimento Oncologico di Aviano)

Updates nei tumori ematologici,
Michele Cea (Universita degli Studi di Genova)

Question time

LETTURA

Introduce: Mauro Zamboni (Universita degli Studi di Verona),
INFLAMMAGING E CANCRO,

Claudio Franceschi (Universita degli Studi di Bologna)
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VENERDI 19 SETTEMBRE

09.00 LETTURA

Introduce: Fabio Monzani (Universita degli Studi di Pisa)
FIT FOR FRAILTY,
Davide Vetrano (Karolinska Institutet)

09.30 LETTURA

Introduce: Marco Domenicali (Universita degli Studi di Bologna)
| farmaci biologici: una opportunita anche per il paziente anziano?
AstraZeneca se ne occupa Fabio Monzani

10.00 FOCACCIA BREAK — POSTER

MODELLI DI PRESA IN CARICO IN ONCOGERIATRIA
Moderatori: Luca Pellizzari (Ospedale Santorso, Vicenza), Elisa Fabbri (Universita degli Studi di
Bologna)

11.00- La valutazione multidimensionale nel paziente oncologico anziano,
Giuseppe Colloca (Policlinico Universitario “A. Gemelli, Roma)

11.20 Il ruolo geriatra nel disease management team,
Domenico Fusco (Policlinico Universitario “A. Gemelli, Roma)

11.40 Il team geriatrico-oncologico nelle presa in carico del paziente anziano con cancro,
Laura Biganzoli (Ospedale Santo Stefano di Prato)

12.00 Prehabilitation: pros and cons nel paziente con cancro,
Bernardo Salani (Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi di Firenze)

12.20 Question time

13.15 PRANZO — POSTER
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LA COMORBILITA NUTRIZIONALE IN ONCOGERIATRIA
Moderatori: Michela Zanetti (Universita degli Studi di Trieste) e Mauro Zamboni (Universita

degli Studi di Verona)

Malnutrizione calorico-proteica e cachessia: definizione e trattamento,
Maurizio Muscaritoli (Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”)

Sarcopenia nel paziente oncologico, problematiche diagnostiche e impatto clinico
Francesco Landi (Policlinico Universitario “A. Gemelli, Roma)

LA COMORBILITA PSICO-COGNITIVA
Moderatori: Maria Cristina Polidori (University of Cologne) e Roberta Annicchiarico
(Fondazione Istituto Santa Lucia )

Le alterazioni cognitive
Virginia Boccardi (Universita degli Studi di Perugia)

La Depressione,
Claudio Vampini (Universita degli Studi di Verona)

FOCACCIA BREAK — POSTER

LA GESTIONE DI CONDIZIONI CLINICHE COMPLESSE FREQUENTI NEL PAZIENTE
ONCO-GERIATRICO

Moderatori: Ligia Dominguez (Universita degli Studi di Enna “Kore”), Patrizia Mecocci
(Universita degli Studi di Perugia)

Scompenso cardiaco,
Andrea Ungar (Universita degli Studi di Firenze)

La terapia anticoagulante,
Andrea Rossi (Direttore UOC Geriatria, Ospedale Ca Foncello Treviso)

Bone Health,
Francesco Bertoldo (Universita degli Studi di Verona)

Medication Review
Gianluca Trifiro (Universita degli Studi di Verona)

18.45 Assemblea dei Soci
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CURE PALLIATIVE
Paola Forti (Universita degli Studi di Bologna)

09.0 Early palliative care in Oncogeriatria
Danila Valenti (Bologna)

09.20 Studio Palliative Care Day 2.0,
Luca Tagliafico (Universita degli Studi di Genova)

09.40 Studio Hope,
Silvia Ottaviani (Universita degli Studi di Genova)

10.00 COMUNICAZIONI ORALI
Moderatori: Anna Giani (Universita degli Studi di Verona) e Marco Domenicali (Universita degli
Studi di Bologna)

11.00 FOCACCIA BREAK

ASPETTI NON COMPLEMENTARI NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE ANZIANO ONCOLOGICO
Moderatore: Alessio Nencioni (Universita degli Studi di Genova)

11.15 Come e quando vaccinare il paziente oncogeriatrico,
Giancarlo Icardi (Universita degli Studi di Genova)

11.45 Come e perché effettuare la terapia marziale,
Domenico Girelli (Universita degli Studi di Verona)

LA GESTIONE DEL DOLORE NEL PAZIENTE ANZIANO ONCOLOGICO
Moderatori: Flavio Fusco (Cure Palliative ASL3, Genova), Michela Mattioli (IRCCS Ospedale

Policlinico San Martino)

12.15 Up to date terapeutico,
Federica Della Rovere (IRCCS Ospedale Policlinico San Martino)

12.35 Specificita nell’anziano,
Francesco Fantin (Universita degli Studi di Trento)

12.55 Trattamento della stipsi/Effetti collaterali da oppioidi, ???
13.15 PREMIAZIONE DELLE MIGLIORI COMUNICAZIONI

13.30 CHIUSURA DEI LAVORI
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ELENCO RELATORI E MODERATORI

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

INVIO ABSTRACT
Nell’lambito del Congresso € prevista una Sessione di Comunicazioni; saranno selezionati dal Comitato

Scientifico dell’Accademia di Geriatria 6 abstract fra quelli pervenuti.

Ogni iscritto al Congresso puo essere co-autore di non piu di 1 comunicazione. Almeno uno degli autori
deve essere iscritto al Congresso.

La dead line per I'invio dell’abstract ¢ fissata al 30 Maggio 2025.

Informazioni e modalita di invio su:

ECM
ID ECM: tbd - Ore Formative: N. tbd - Crediti ECM: thd

Obiettivo Formativo: (N.1) Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP) (1)".

Professioni: Fisioterapista, Infermiere, Medico Chirurgo

Discipline: Cardiologia, Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; Ematologia;
Endocrinologia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Geriatria; Malattie
dell’apparato Respiratorio; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina dello
Sport; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Medicina Interna; Nefrologia;
Psichiatria.

L’evento & stato accreditato ai fini ECM per 200 partecipanti. Il questionario ECM va

effettuato online su www.geniusec.it entro 3 giorni dalla fine dell’evento.

Il rilascio dell’attestato ECM & subordinato a:

. aver partecipato all'intero evento formativo (la presenza ¢ verificata tramite apposito
controllo);

. aver superato il questionario online di apprendimento;

. aver fornito al momento dell’iscrizione tutti i dati richiesti.

"attestato di partecipazione verra inviato entro 5 giorni dal termine del Congresso.
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE

Polo Didattico Biomedico (ex Saiwa)
piano Terra Aula 1

Corso Aldo Gastaldi, 161,

06131 Genova GE

MODALITA DI ISCRIZIONE
L’iscrizione al Congresso e gratuita per i soci dell’Accademia di Geriatria in regola con il pagamento delle
guote dalla data della prima iscrizione.

QUOTE DI ISCRIZIONE

Socio Accademia di Geriatria in regola con le quote d’'isCrizione ........coccooviiiiiiiiiiiiiiii GRATUITA
Non socio Medico Chirurgo > 35 @NNi couueiiiiiiei et e € 183,00
Non Socio Medico < 35 anni e altre Professioni Sanitarie..........oooovvoeiiee oo € 100,00

La quota comprende la partecipazione all’evento congressuale e i servizi ristorativi come da programma.
Le quote si intendono lordo IVA 22%.

Iscrizione on-line: www.geniusec.it alla pagina “congressi 20205” entro il 10 Settembre
2025

SEGRETERIA SCIENTIFICA
TBD

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM N.6415

Genius Eventi e Congressi S.r.l.

Via L.S. Gualtieri 11, 06123 Perugia

T.439 075 5730617 - Email: info@geniusec.it www.geniusec.it
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ACCADEMIA DI GERIATRIA

DESTINATARI

Destinatari delle attivita dell’Accademia sono tutti coloro che partecipano attivamente
alla prevenzione, alla cura ed alla gestione dell’anziano: medici in formazione e
specialisti, medici di medicina generale, infermieri, operatori socio-sanitari, psicologi,
logopedisti, fisioterapisti, terapisti occupazionali, dietisti, assistenti sociali.

CONSIGLIO DIRETTIVO ACCADEMIA DI GERIATRIA

Presidente Mauro Zamboni, Verona
Vice Presidente Andrea Rossi, Treviso
Tesoriere Patrizia Mecocci, Perugia
Segretario Andrea Rossi, Treviso
Consiglieri:

Marco Domenicali, Bologna

Elisa Fabbri, Bologna

Anna Giani, Verona

Francesca Mancinetti, Perugia
Fabio Monzani, Pisa

Luca Pellizzari, Santorso Vicenza

COMITATO SCIENTIFICO

Coordinatrice: Maria Cristina Polidori, Colonia Germania
Roberta Annicchiarico, Roma

Valeria Calsolaro, Pisa

Alessandro Cavarape, Udine

Ligia Juliana Dominguez Rodriguez, Enna
Carlo Custodero, Bari

Marina De Rui, Padova

Elisa Fabbri, Bologna

Francesco Fantin, Trento

Paola Forti, Bologna

Fiammetta Monacelli, Genova

Michela Zanetti, Trieste

SEGRETERIA SOCI

c/o Genius Eventi e Congressi

Via L. S. Gualtieri 11, 06123 Perugia

Tel. +39 075 8425100 - Email: segreteria@accademiageriatria.it
www.accademiageriatria.it
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