
RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Alberto Ballestrero

SEDE:
Sala Conferenze del Dipartimento
di Medicina Interna e Specialità 
Mediche dell’Università di Genova

Sezione Piemonte
Liguria Valle D’Aosta

CONGRESSO SIMI

28 MAGGIO
GENOVA

2025

7



RAZIONALERAZIONALE

FACULTYFACULTY
De Gobbi Marco (Torino)
Elia Fabrizio (Torino)
Fenoglio Luigi (Cuneo)
Fra Gian Paolo (Novara)
Melchio Remo (Cuneo)
Migliore Elena (Cuneo)
Montano Nicola (Milano)
Montecucco Fabrizio (Milano)
Mulatero Paolo (Torino)
Murdaca Giuseppe (Genova)
Negrini Simone (Torino)
Pagnozzi Fiammetta (Chiavasso, To)
Pedrazzoli Roberta (Novara)
Pirisi Mario (Novara)
Pontremoli Roberto (Genova)
Raviolo Alessandro (Cuneo)
Reale Matia (Alessandria)
Sainaghi Pier Paolo (Vercelli)
Scudeletti Marco (Chavari, Ge)
Stabile Mario (Genova)

Ballestrero Alberto (Genova)
Barbagelata Elena (Chiavari, Ge)
Barbero Valentina (Genova)
Bellodi Andrea (Genova)
Bracco Christian (Cuneo)
Braido Fulvio (Genova)
Castello Luigi Mario (Vercelli)
Cavallo Perin Paolo (Torino)
Crupi Vincenzo (Torino)
D’Amario Domenico (Novara)

Il programma predisposto dal Consiglio Direttivo è stato progettato nell’ottica di sottolineare il ruolo 
centrale dell’internista nella gestione di patologie che hanno spesso una gestione multidisciplinare. 
Abbiamo voluto suddividere il programma in sezioni (pneumologia, cardiologia, metabolica, 
ematologica/oncologica, malattie rare di interesse internistico) con relazioni tenute da esperti delle 
singole patologie. Le letture magistrali rappresentano l’occasione di ascoltare argomenti estremamente 
attuali e trasversali, oggetto di ricerca clinica. 

Il programma scientifico che abbiamo elaborato per il Congresso rappresenta l’occasione per aprire 
la discussione su argomenti sicuramente formativi per tutti, auspicando la partecipazione anche di 
colleghi giovani futuro della Medicina Interna. 

PROGRAMMAPROGRAMMA
08.4508.45 Registrazione dei partecipanti
08.5008.50 Apertura del Congresso
 Alberto Ballestrero

ASMA E ASMA GRAVEASMA E ASMA GRAVE

Moderatori: E. Barbagelata, L.M. Castello
09.0009.00 La crisi asmatica: che cosa fare e che cosa 
 non fare - M. Reale
09.2009.20 Obiettivi nella gestione e nel trattamento 
 dell’asma grave: dal controllo alla 
 remissione clinica - F. Braido
09.4009.40 Discussione 

CUORE E RENECUORE E RENE

Moderatori: R. Melchio, F. Montecucco
09.50 09.50 Cardiopatia ischemica a coronarie indenni 
 (microangiopatica) - D. D’Amario 
10.1010.10 L’aldosterone: un nuovo promettente 
 target terapeutico nella malattia renale 
 cronica - R. Pontremoli 
10.3010.30 Discussione 

LETTURA MAGISTRALELETTURA MAGISTRALE
Presenta: A. Ballestrero
10.4010.40 La Medicina Interna tra appropriatezza 
 clinica e futilità
 N. Montano, Presidente SIMI 

11.1011.10 PAUSA

LETTURALETTURA
Presenta: M. Pirisi
11.3011.30 Perdere peso con gli incretinomimetici: 
 luci e ombre - P. Cavallo Perin

METABOLISMOMETABOLISMO

Moderatori: G. Murdaca, F. Pagnozzi
12.0012.00 Iperuricemia: complicanze e suo ruolo 
 come fattore di rischio cardiovascolare  
 G.P. Fra
12.2012.20 Terapia marziale e infiammazione cronica 
 M. De Gobbi

12.4012.40 Discussione 

LETTURALETTURA
Presenta: M. Scudeletti 
12.5012.50 Ipertensione arteriosa resistente
 P. Mulatero  

13.2013.20 PRANZO

L’INTERNISTA E IL MALATO ONCOLOGICOL’INTERNISTA E IL MALATO ONCOLOGICO

Moderatori: A. Ballestrero, E. Migliore
14.0014.00 Infezioni da germi multiresistenti nel 
 paziente oncologico - C. Bracco
14.2014.20 Terapie di supporto in oncologia: 
 mucosite, diarrea e vomito, cachessia
 V. Barbero
14.4014.40 Discussione 

MALATTIE RARE DI INTERESSE INTERNISTICOMALATTIE RARE DI INTERESSE INTERNISTICO

Moderatori: S. Negrini, P.P. Sainaghi
14.5014.50 Aggiornamento sulla Sindrome 
 ipereosinofila e sul suo trattamento
 R. Pedrazzoli
15.1015.10 Diagnosi della malattia di Gaucher e della 
 ASMD: road map per l’internista 
 A. Raviolo 
15.3015.30 Porpora trombotica trombocitopenica 
 (Sindrome di Moschowitz) - A. Bellodi
15.5015.50 Discussione 

LETTURA MAGISTRALELETTURA MAGISTRALE
Presenta: G. Murdaca
16.0016.00 La Diarrea da Antibiotici - L. Fenoglio

LETTURALETTURA
Presenta: M. Stabile
16.3016.30 Decisione ed errore in medicina
 V. Crupi, F. Elia

17.0017.00 Saluti e Termine lavori - A. Ballestrero



INFORMAZIONI GENERALIINFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALESEDE CONGRESSUALE
Sala Conferenze del Dipartimento di Medicina Interna e 
Specialità Mediche dell’Università di Genova 
Viale Benedetto XV n. 6

ISCRIZIONIISCRIZIONI
L’iscrizione è gratuita e riservata a un massimo di 100 
partecipanti. Si prega confermare la propria iscrizione: 
https://congressi.simi.it/c/SIMI-Sezione-Piemonte-
Liguria-ValleDAosta-2025

E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINAE.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L’evento è stato accreditato da SIMI-Provider ID 1865 - 
446801  e riconosce n. 7 crediti formativi.
• Medico Chirurgo (Discipline: Allergologia ed immu-

nologia clinica, Anestesia e rianimazione, Cardiologia, 
Ematologia, Endocrinologia, Epidemiologia, Gastroen-
terologia, Geriatria, Igiene degli alimenti e della nutri-
zione, Malattie dell’apparato respiratorio, Malattie in-
fettive, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina 
del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medi-
cina dello Sport, Medicina e Chirurgia di accettazione 
e di urgenza, Medicina generale (Medici di famiglia), 
Medicina Interna, Medicina Termale, Nefrologia, Neu-
rologia, Oncologia, Patologia clinica (laboratorio di 
analisi chimico-cliniche e microbiologia), Reumatolo-
gia, Scienza dell’alimentazione e dietetica.

• Infermiere.
 Ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM è necessario 

compilare alla “pagina di iscrizione” della Piattaforma 
SIMI:

• Il questionario di apprendimento online (doppia 
randomizzazione e nessuna possibilità di ripetizione). 

 L’ ultimo giorno utile per la compilazione è il 31 
maggio 2025 alle ore 23.59.

• La scheda di valutazione in formato anonimo.
• Questionario rilevazione grado soddisfazione in 

formato anonimo.

I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti 
appartenenti alle professioni ed alle discipline indicate 
che rientreranno nel numero massimo di partecipanti per 
il quale l’evento è stato accreditato.
Il partecipante potrà scaricare l’attestato ECM solo 
dopo le verifiche da parte del Provider (90% della 
presenza tracciata e almeno 16 risposte esatte 75%) 
sulla piattaforma SIMI entro 90 giorni dalla conclusione 
dell’evento. Non saranno previste deroghe a tali obblighi.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONEATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Sarà possibile scaricarlo dal giorno successivo alla 
chiusura dell’evento.

OBIETTIVO FORMATIVOOBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di 
cura.

PROVIDERPROVIDER  
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
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