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[Abstract] 
 
La patologia della tiroide è estremamente diffusa nella popolazione generale, e può 
coinvolgere tutte le età della vita. La conoscenza delle malattie della tiroide è stata 
senz'altro favorita dall'interesse dei media e dalla disponibilità di informazioni in 
Internet: questo ha talora condotto anche a preoccupazione eccessive e a eccesso di 
indagini diagnostiche. 
 
L'incontro sarà quindi rivolto a fornire informazione al pubblico sulle problematiche 
più diffuse e note, quali il nodulo tiroideo e il gozzo, l'ipertiroidismo e l'ipotiroidismo 
e le loro cause, tra cui le malattie autoimmuni della tiroide.  
 
Verrà sottolineata inoltre l'importanza dell'uso del sale iodato per la prevenzione del 
gozzo, e illustrato il significato dello screening per l'ipotiroidismo congenito. 
 
Interverranno specialisti delle diverse discipline coinvolte - oltre a endocrinologi, 
anche pediatri, chirurghi endocrini, medici nucleari. 
 
Sarà lasciato ampio spazio alle domande del pubblico. 
 


